


Учебный план основного общего образования по ФГОС второго поколения и 

ФОП 

при пятидневной учебной неделе 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных приказом от от 

19.03.2024 № 171. 

В связи с тем что в школе в 2024/25 учебном году осваивать ООП ООО по ФГОС 

второго поколения будут только 8–9 классы, учебный план фиксирует общий объем 

нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам, только для 8–9 классов. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 4 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, 

внесенных приказом от от 19.03.2024 № 171. 

Вариант № 4 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение 

ведется на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России в 

режиме 5-дневной учебной недели. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет — 5338 часов. 

Обязательная часть учебного плана. 

   Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех 

имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, 

реализующих основную образовательную программу начального общего образования, 

и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

   Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области. 

1. Русский язык и литература. 

    В предметной области изучаются учебные предметы «русский язык» и 

«Литература». В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального 

закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебных предметов предусматривает 

непосредственное применение федеральных рабочих программ. Количество часов 

на предметы указано в соответствии с федеральными учебными планами федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

2. Родной язык и родная литература. 



В соответствии с ФГОС ООО учебный план обеспечивает преподавание 

и изучение государственного языка Российской Федерации, возможность 

преподавания и изучения государственных языков республик Российской 

Федерации и родного языка из числа языков народов Российской Федерации, 

а также устанавливает количество занятий, отводимых на их изучение, 

по классам (годам) обучения. 

В предметной области «Родной язык и родная литература» изучаются учебные 

предметы «Родной (русский) язык» и «Родная литература на родном (русском) 

языке». 

 

3. Иностранные языки. 
Включает в себя учебные предметы: «Иностранный язык  (английский)», 

который представлен в объеме 3 часа в неделю, Второй иностранный язык 

(немецкий), который представлен в объеме 1 час в неделю в 8 классе и 0.5 часа в 

9 классе. 

  

4. Математика и информатика. 

Включает в себя учебный предмет «Алгебра» и «Геометрия»», которые 

представлены в объеме 3 и 2 часа соответственно.  В соответствии с ФОП ООО 

в учебный предмет «Математика», помимо учебных курсов «Алгебра», 

«Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика». Изучение 

учебного курса «Вероятность и статистика» предусмотрено в 7–9 классах и 

включено в учебный план в объеме 1 час в неделю 

 

5. Общественно-научные предметы. 

Включает в себя предметы «История», «Обществознание», «География».  

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя 

учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно 

отводится по 2 часа в неделю в 5–9 классах. В 9 классе в соответствии с ФОП 

ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило 

письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История», помимо 

учебных курсов «История России» и «Всеобщая история», включен модуль 

«Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов. 
 

6. Естественно-научные  предметы. 

Представлена предметами «Физика», «Биология», «Химия». 
 

7. Технология 

Включает в себя учебный предмет «Труд/технология», который представлен в 

объеме 1 час в неделю. 
 

8. Основы безопасности и защиты Родины. 

 Включает в себя предмет «Основы безопасности и защиты Родины», 

представленный в объеме 1 час в неделю. 

 

9. Физическая культура. 

Включает в себя учебный предмет «Физическая культура». представленый в 

объеме 2 часа в неделю. Третий час физической культуры реализуется за счет 



часов внеурочной деятельности и за счет посещения обучающимися 

спортивных секций, школьного спортивного клуба «Чемпион». 

  . Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

   В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает учебные занятия, обеспечивающие различные интересы 

обучающихся. В рамках части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в 8 классе изучается курс «Я -гражданин». 

          Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 

370, и положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ 

«Самодедская школа». 

   .Промежуточная аттестация проводится начиная со 2 класса в конце каждого 

учебного периода по каждому изучаемому предмету. 

 Промежуточная аттестация представляет собой итоговую ( годовую) отметку и 

определяется как среднее арифметическое четвертных отметок. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий 

класс. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов и курсов представлены в 

таблице. 

. 

Учебный недельный/годовой план основного общего образования 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество 

часов в неделю 

Всего за 

2 года 

обучени

я 

Форма 

промежуточно

й аттестации 
Классы 8 9 

Обязательная часть  

Русский язык 

и литература 

Русский язык 

3/102 3/102 6/204 

Итоговая 

(годовая) 

отметка 

Литература 

2/68 3/102 5/170 

Итоговая 

(годовая) 

отметка 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной язык (русский) 

0,5/17 - 0,5/17 

Итоговая 

(годовая) 

отметка 



Родная литература 

(русская) 0,5/17 - 0,5/17 

Итоговая 

(годовая) 

отметка 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3/102 3/102 

6/204 

Итоговая 

(годовая) 

отметка 

Второй иностранный 

язык 

(испанский/французский

) 

1/34 0,5/17 1,5/51 

Итоговая 

(годовая) 

отметка 

Математика 

и 

информатика 

Математика – – –  

Алгебра 3/102 3/102 6/204 

Итоговая 

(годовая) 

отметка 

Геометрия 2/68 2/68 4/136 

Вероятность и 

статистика 
1/34 1/34 2/68 

Информатика 

1/34 1/34 2/68 

Итоговая 

(годовая) 

отметка 

Общественно

-научные 

предметы 

История 

2/68 2,5/85 4,5 

Итоговая 

(годовая) 

отметка 

Обществознание 

1/34 1/34 2/68 

Итоговая 

(годовая) 

отметка 

География 

2/68 2/68 4/136 

Итоговая 

(годовая) 

отметка 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 

2/68 3/102 5/170 

Итоговая 

(годовая) 

отметка 

Биология 

2/68 2/68 

4/136 Итоговая 

(годовая) 

отметка 

Химия 

2/68 2/68 

4/136 Итоговая 

(годовая) 

отметка 

Основы 

духовно-

нравственно

й культуры 

народов 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России – – –  



России 

Искусство Музыка - – -  

Изобразительное 

искусство 
– – -  

Технология Труд (технология) 

1/34 1/34 2/68 

Итоговая 

(годовая) 

отметка 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
1/34 1/34 2/68 

Итоговая 

(годовая) 

отметка 

Физическая 

культура 

Физическая культура 

2/68 2/68 4/136 

Итоговая 

(годовая) 

отметка 

Итого 32/108

8 

33/112

2 
65/2210  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1/34 - 1/34  

Я - гражданин 1/34 - 1/34 Собеседование 

Максимально допустимая нагрузка 

(при пятидневной рабочей неделе) 

33/112

2 

33/112

2 
66/2244  

      

 


